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BRUKSANV'SN'NG simply smile
SWASH® BATHING WIPES SPUNLACE 8-PACK

Produktkod: Ao4540-8 (UDI-DI: 08717127937325) / Bo4540-8 (UDI-DI: 08717127940943)

Anvandare: Professionell eller vardgivare

Avsedd andamal:
Swash® Bathing Wipes Spunlace ar avsedda for en komplett kroppstvatt av inkontinenta och/eller
singliggande patienter som en infektionsférebyggande atgard.

Stédmaterial: a
- Engangshandskar
- Papperskorg
- Vévnader (om nédvandigt) 8
« Inkontinensmaterial (om nédvéandigt)
« Rena klader och/eller linne (om nédvandigt)
« Mikrovagsugn (om nédvandigt) . )

Anvandningsinstruktioner:

Anvind 1 torkduk for varje del av kroppen (se piktogram). Om sa 6nskas kan férpackningen varmas i
mikrovagsugn. Kontrollera temperaturen fére anviandning. Anvind varje paket endast for en person. Se
nedan f6r detaljerad procedur.

Detaljerad procedur:

Swash® Bathing Wipes Spunlace kan férvaras centralt pa avdelningen eller bredvid vardtagarens siang och
kan anvandas bade uppvarmd och i rumstemperatur. Beroende pa patientens rérlighet ar det ocksa mojligt
att anvinda en annan sekvens, férutsatt att varje del av kroppen (se piktogram ovan) tvattas med en separat
tvattlapp. Torkning &r inte nédvandig. Huden torkar av sig sjalv genom avdunstning av lotionen. Torka vid
behov hudvecken genom att torka med en vavnad.

1 Om sa onskas, varm upp Swash® Bathing Wipes Spunlace. Den rekommenderade temperaturen
uppnas genom att viarma férpackningen till max 8oo watt i mikrovagsugn i 30 sekunder.

> Beratta fér vardtagaren vad du ska géra och fortsatt att kommunicera under hela tvattproceduren.

3 Innan du bérjar, tvdtta handerna och ta pa dig ett par engangshandskar.

4 Lat patienten ligga i rygglage med en kudde under huvudet. Lat patienten ta av sig sina ytterklader;
hjalp vid behov patienten med detta. Vand ner filten till nivan pa den nedre delen av kroppen.

5 Oppna férpackningen genom att dra upp férslutningen och kontrollera temperaturen pa
tvattlappen. Obs: engangshandskar minskar din kédnslighet fér varme.

6 Tvattlapp 1: Applicera tvattlappen pa patientens handled eller 6vre del av handen. Fraga patienten
om temperaturen ar behaglig. | sa fall kan du fortsitta med tvatten. Om inte, vanta tills tvattlappen
har natt en temperatur som &r bekvim fér patienten. Anvind bada sidor av tvittlappen for att
tvatta ansiktet, halsen och brostet. Efter tvitt, kassera tvittlappen.

7 Tvattlapp 2: Tvitta, med hjalp av bada sidor av tvittlappen, patientens arm och armhala som &r
narmast dig, borja med handen. Efter tvitt, kassera tvittlappen.

g Tvattlapp 3: Tvitta med bada sidor av tvattlappen, den andra armen och patientens armhala,
bérja med handen. Efter tvitt, kassera tvittlappen.

9 Tvattlapp 4: Om tillampligt, ta bort inkontinensmaterialet och tvatta konsorganen med bada sidor
av tvittlappen. Efter tvitt, kassera tvattlappen.

10 Tvattlapp 5: Tvatta, med hjélp av bada sidor av tvattlappen, benet narmast dig, fran fotleden till
hoften och sedan fétterna. Efter tvitt, kassera tvattlappen.




n Tvattlapp 6: Tvatta, anvand bada sidor av tvittlappen, det andra benet fran fotleden till hoften
och sedan fotterna. Efter tvatt, kassera tvittlappen.

12 Tvattlapp 7: Be patienten vanda sig upp pa sidan och ge stéd vid behov. Tvitta patientens rygg
med bada sidor av tvittlappen. Efter tvitt, kassera tvattlappen.

13 Tvattlapp 8: Tvitta skinkan och svanskotan pa patienten med bada sidor av tvattlappen. Om
ytterligare vard kravs, anvind ratt inkontinensprodukter. Efter tvitt, kassera tvittlappen.

14 Kla pa patienten igen och placera honom/henne i 6nskad position.

15 Kasta det tomma paketet av Swash® och servetter i papperskorgen. SPOLA INTE ned
tvattlapparna i toaletten!

16 Rapportera eventuella kommentarer om det behévs.

UPPSEENDE:

- Se alltid till att ta hansyn till patientens kinslor, komfort och avskildhet.

- Varje paket ska endast anvindas fér en person. Att spara och ateranvanda éppnade férpackningar
rekommenderas inte pa grund av infektionsrisk.

. Det rekommenderas starkt att anvidnda en 6ppnad forpackning inom 48 timmar. Om det finns
vatservetter kvar i férpackningen, skriv ner datum och tid pa férpackningen och anvind
vatservetter till samma patient inom 48 timmar, till exempel for att frascha upp pa kvallen.

- Folj korrekt procedur for kroppstvitt och anvand alltid en ny tvittlapp per kroppsdel for att minska
risken for korskontaminering.

- Endast lamplig fér extern anvandning.

- Var forsiktig nar du tvattar 6gonlocken.

- Om Swash® Bathing Wipes &dr uppvdarmda, det &r viktigt att kontrollera temperaturen pa
tviattlapparna innan de anviands pa huden. Anviand INTE omedelbart om de &r f6r varma. Kom
ihag att engangshandskar minskar kansligheten for varme. Var sarskilt uppmairksam pa att
kontrollera temperaturen med spadbarn eller personer som inte kan reagera eller personer med
kanslig hud.

- Spola inte ner tvittlapparna i toaletten. Kasta den tomma férpackningen med Swash® och
vatservetter i soptunnan.

KONTRAINDIKATIONER:
- Om vardtagaren vagrar att anvianda den
- Om det ar kant att vardtagaren ar kanslig eller allergisk mot en eller flera av ingredienserna
< On icke intakt hud och 6ppna sar
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Informationen i detta protokoll avser specifikt anvindningen av Swash® Bathing Wipes Spunlace fér tvitt och skétsel av singliggande

Temperaturgrans

Hall borta fran solljus
Hall torrt

Anvind inte om férpackningen
ar skadad och se
bruksanvisningen
Ateranvand inte

Icke steril

Medicinsk utrustning
CE-markning
Batchkod

Tillverkare

Anvind efter datum

Unik enhetens identifierare
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Anvind inom 48 timmar efter
O6ppnandet

Kasta till soptunnan

Mérka inte

Uppvarmningsrad

Produkt fri fran latex

Tillverkad i ett rent rum

Produkten innehaller inte doft

Produkten innehéller doft

Spola inte

Se bruksanvisningen eller se
elektroniska bruksanvisningar

patienter. Ytterligare ingrepp och steg kan liggas till protokollet i enlighet med andra protokoll och riktlinjer i din
sjukvérdsinréttning
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